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	栄養教職員会 学校給食おすすめメニュー【タイトル】
	①春　茎わかめ とキャベツの和え物-min
	②夏１　ささみのレモンソース-min
	③夏１　チリビーンズライス -min
	④秋　さけのきのこあんかけ　-min
	⑤冬１　たらと野菜の甘酢がらめ-min
	⑥冬２　冬野菜のミネストローネ-min

